
ABONNEMENTS « Mon bien-être au quotidien » 

Vous souhaitez prendre soin de vous de manière régulière ? Optez pour nos 
abonnements mensuels afin d'intégrer des moments privilégiés dans votre 
quotidien, tels que des massages ou de la réflexologie plantaire, favorisant 
une vie plus sereine et une amélioration significative de votre santé 
physique et émotionnelle. 

Abonnement « Basic ou Premium » - 70€ 

• 1 heure de soin bien-être (massages et réflexologie plantaire) 
• Guide « Conseils santé-beauté-forme » 
• Chaque mois des recettes beauté, des menus, des idées bien-

être… 

Abonnement « Essentiel » ou « Privilège » - 130€ 

• 2 heures de soin bien-être pouvant être réparties en 2 séances 

d’1 heure 

• Guide « Conseils santé-beauté-forme » 
• Chaque mois des recettes beauté, des menus, des idées bien-

être… 
• Choisissez votre huile de massage selon vos préférences 
• En cadeau votre Profil bio nutritionnel  

 

Conditions des abonnements mensuels 

• Paiement par virement automatique entre le 1er et le 5 du mois 

• Abonnement sans engagement avec préavis de 1 mois 

• En devenant membre privilégié vous bénéficiez d’une priorité dans la 
planification des rendez-vous. Nous convenons ensemble pour 
trouver un créneau récurrent qui nous convient mutuellement. 

• Aucun contrat ni frais supplémentaires.  

• Les séances non effectuées sur 1 mois ne sont pas remboursables 
mais peuvent être reportées sur le mois suivant 

• L’abonnement est nominatif 

• Pas de report de validité (sauf maladie, opération, grossesse) 

 



Bénéfices de prendre un abonnement mensuel 

➢ Avoir son rendez-vous prévu à l’avance (réservation en ligne) et de 
façon régulière ce qui vous permet de rester engagée envers vos 
objectifs de santé et de mieux-être 
 

➢ Participer aux ateliers à la journée avec une remise de 5€  
 

➢ Bénéficier des pouvoirs cumulatifs des soins :  des séances 
régulières permettent de diminuer le niveau de stress et de fatigue, 
réduit les tensions et les douleurs chroniques, améliore la circulation 
sanguine et lymphatique, permet le drainage des toxines, optimise la 
santé mentale…. 
 

➢ En venant régulièrement nous pouvons établir une relation de 
confiance et je peux ainsi vous offrir des soins sur-mesure selon 
vos préférences et mieux répondre à vos attentes. 

 

 


